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Aktuelle Informationen zur Corona-Krise

Alle aktuellen Informationen kénnen auf der Homepage der Gemeinde www.gemeinde-glottertal.de eingesehen wer-
den.

Vor allem fiir folgende Neuerungen (auch an der Offentlichen Bekanntmachungstafel der Gemeinde angeschlagen) bit-
ten wir um Beachtung:

+ Verordnung der Landesregierung Uber infektionsschiitzende Malinahmen gegen die Ausbreitung des Virus SARS-
Cov-2 (Corona-Verordnung - CoronaVO0), in der Fassung vom 17. April 2020

« Erganzende Auslegungshinweise zur o. g. Verordnung

+ Die Gemeinsame Richtlinie des Ministeriums, Arbeit und Wohnungsbau und des Ministeriums flir Soziales und Integra-
tion zur Offnung von Einrichtungen des Einzelhandels gemaB § 4 Absatz 3 der Corona-Verordnung

Sollten Sie Uber keinen Internetanschluss verfligen oder sollte es Ihnen aus gesundheitlichen oder anderen Griinden
nicht moglich sein, das Haus zu verlassen, so setzen Sie sich mit uns in Verbindung. In diesen Fallen lassen wir Ihnen die
Info’s auf anderem Wege zukommen.

Gemeinde Glottertal

Bund-Lander-Einigung zu Corona-MaBnahmen
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Fliichtlinge Glottertal

Voriibergehende, mobile Kochmoglichkeit gesucht

Donnerstag, den 23. April 2020

Eine mehrkopfige Fliichtlingsfamilie sucht DRINGEND eine mobile Kochmdglichkeit (leihweise) z.B. Camping-Kocher o. a.
Der aktuelle Herd ist defekt - Kundendienst zur Reparatur ist verstandigt.

Wenn Sie Uiber etwas passendes verfligen und es zur Zeit nicht benétigen, melden Sie sich bitte
+ bei Frau Zimmermann, Tel.: 07684 9089700 (AB), E-Mail: heike.zimmermann@caritas-bh.de, oder

- im Rathaus bei Frau Beha, Tel.: 07684 9102-10, E-Mail: rathaus@glottertal.de

Vielen Dank im Voraus.
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Wichtige Adressen und Termine!

U

Gemeinde Glottertal
Biirgermeisteramt - Gemeindeverwaltung
Homepage: www.gemeinde-glottertal.de

Telefon 07684 9102-0

Fax 07684 9102-33
Offnungszeiten::

Mo. - Fr. 08.00 bis 12.00 Uhr
Di. 15.00 bis 18.00 Uhr
Bauhof, Wasser/Abwasser  Tel.01 72 7649 782
Tourist-Information Tel. 9104-0
Schurhammerschule Tel. 9102-40/-41
Borroma-Biicherei Tel.9102-48

Mo. + Fr.16.00 - 18.00 Uhr
Mi. von 18.00 - 20.00 Uhr,

Offnungszeiten:

Miill / Abfallwirtschaft

Abfalltermine (siehe Abfallkalender) im Rathaus erhéltlich
Abfallberatung: Tel. 01802 254648
Gemeindeverwaltung: Tel.9102-32 u.-14
Kompostpatin Frau Dr. Breitenfeldt:  Tel. 07667 6346
Glas-Container Standorte:

In den Engematten / bei Sportplatzen

Kleider-Container Standorte:

unterer Schulhof / Parkplatz Kirchplatz, Severin

Griinschnitt - Offnungszeiten -
Sammelstelle Rankmatten Gundelfingen
Mi., 16.00 - 18.00 Uhr, Fr., 15.00 - 17.00 Uhr
Sa., 11.00 - 14.00 Uhr

Forstrevier Glottertal

Gemarkung Unterglottertal, Fohrental,
Ohrensbach, Gemeindewald
Gemarkung Oberglottertal

Tel. 0162 2550732
Tel. 07660 941838

Notrufe - Bereitschaften
Allgemeiner Notfalldienst/Arztl. Bereitschaftsdienst

An Wochenenden, kostenfreue Rufnummer 116117
Zahnarztlicher Notdienst 0180322255570
Apothekennotdienst www.aponet.de

DRK-Krankentransport, Tel. 0761/19222
Feuerwehr und Rettungsdienst, Notruf Tel. 112
Polizei Notruf Tel. 110

Polizei Gundelfingen Tel. 0761 503659-0
Feuerwehr Tel. 1611

Strom Bei Stérungen in der Stromversorgung
Tel. 0800 3629477 rund um die Uhr oder Online unter
www.netze-bw.de/stoerungen

Gas Badenova Entstorungsdienst Hotline: 08002 767767

Pflege- und Sozialdienste
Kirchliche Sozialstation, Elz/Glotter e.V.
79211 Denzlingen, Eisenbahnstrasse 14

07666 7311

Pflege zu Hause 07666 90098-10

Nachbarschaftshilfe 07666 9123456
Betreuungsgruppe 07666 9123456
fur Senioren (mit Pflegestufe)

Tagespflege, 08.00 - 16.30 Uhr 07666 8846299

DRK Pflegedienst
Bereitschaft in Notféllen
Neuanfragen:

Leitung Frau Finkbeiner

Mobil: 0160 90723074

Mobil: 0175 7945889

Forderverein fiir sozial-caritative Dienste
St. Elisabeth e.V. Glottertal
Kontakt: Frau Julie Lickert, Tel. 1758

GenerationenGemeinschaftGlottertal

www.ggglottertal.de

Kontakt: Dr. W. Broker, Winterbachstr. 5 Telefon 90 93 58
Biirgerbiiro: Rathausweg 16 (Feuerwehrhaus),

Sprechzeiten dienstags 10 - 11 Uhr, freitags 17 - 18 Uhr

und nach Vereinbarung Telefon 90 81 571

Hospizgruppe Denzlingen und Umgebunge. V.
www.hospizgruppe-denzlingen.de Tel. 07666 - 3876
Koordinator: Thomas Villringer

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings
Hauptstraf3e 33, 79312 Emmendingen, Tel. 07641 920880

Tel. 07684 9089700
Mobil: 0159 04370817

Integrationsmanagerin
Caritas - Fliichtlinge

Impressum: Herausgeber Gemeindeverwaltung Glottertal « verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt: Birgermeister Herbstritt 0.V.i.A.,
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Fur den Anzeigenteil/Druck: Primo-Verlag Anton Stdhle GmbH & Co. KG., MeBkircher Str. 45, 78333 Stockach,

Tel. 07771 9317-11, Fax 07771 9317-40, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de, Homepage: www.primo-stockach.de
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Haushaltssatzung mit Haushaltsplan 2020

Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald hat die Gesetz-
maBigkeit der vom Gemeinderat am 28.01.2020 beschlossenen
Haushaltssatzung mit Haushaltsplan fiir das Haushaltsjahr 2020
bestatigt. Der Haushaltsplan liegt in der Zeit vom 27.04. bis ein-
schlieBlich 06.05.2020, auf dem Burgermeisteramt Zimmer Nr.
6, wahrend der (iblichen Offnungszeiten 6ffentlich zur Einsicht-
nahme aus. Zur gleichen Zeit ist die Haushaltssatzung an der Ver-
kiindungstafel vor dem Rathaus angeschlagen und wird hiermit
offentlich bekannt gemacht.

Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald hat die Gesetz-
maBigkeit der vom Gemeinderat am 12.03.2020 beschlossenen
Wirtschaftsplane fir das Wirtschaftsjahr 2020 fiir den Eigenbe-
trieb Wasserversorgung und den Eigenbetrieb Abwasserbesei-
tigung bestdtigt. Die Wirtschaftspléne liegen in der Zeit vom
27.04. bis einschlief3lich 06.05.2020, auf dem Bilirgermeisteramt
Zimmer Nr. 6, wihrend der (blichen Offnungszeiten &ffentlich
zur Einsichtnahme aus. Zur gleichen Zeit ist die Feststellung der
Wirtschaftsplane an der Verkiindungstafel vor dem Rathaus an-
geschlagen und wird hiermit 6ffentlich bekannt gemacht.

Mitteilungsblatt

Gednderte Anzeigenschliisse im Rathaus

Fiir die Ausgabe kommende Woche
(KW 18; Erscheinung: 30.04.2020)

ist der Redaktionsschluss bereits morgen,
Freitag, 24.04.2020 um 11.00 Uhr

Wir bitten um Beachtung.

Spater eingehende Berichte kdnnen nicht mehr
berticksichtigt werden.

Griinschnittsammelstelle

Die Sammelstelle im Glottertal bleibt vorerst geschlos-
sen.
Bitte benutzen Sie die Sammelstelle in Gundelfingen,

Offnungszeiten:
Mittwoch 16:00-18:00 Uhr

Freitag 15:00-17:00 Uhr
Samstag 11:00-14:00 Uhr

Folgende Hinweise sind zwingend zu beachten:

1. Die Besuche der Sammelstellen sind auf das notwen-
dige Minimum zu beschréanken und die Anlieferung
darf maximal zu zweit erfolgen.

2. DasPersonal der ALB kann beim Entladen nicht helfen.

3. Die Anzahl der gleichzeitigen Anlieferer ist je nach
GroBe der Griinschnittsammelstelle begrenzt.

4.  Esist mit Wartezeiten zu rechnen, wahrend derer das
Auto nicht verlassen werden darf.

5. Sollten sich Riickstaus bis auf befahrene Stra3en bil-
den, werden die Anlieferer gebeten, den Griinschnitt
zu einem spadteren Zeitpunkt zu bringen.

6. Die Hygiene- und Abstandsregeln sind unbedingt ein-
zuhalten.
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Geschwindigkeitsmessung

folgende Geschwindigkeitsmessung wurde vom Landkreis

durchgefiihrt:

Datum: 01.04.2020
Zul. Hochstgeschwindigkeit: 40

Messpunkt: Talstral3e
Einsatzzeit: 4.57 - 8.36 Uhr
Gemessene Fahrzeuge: 338
Beanstandungen: 33
Hochstgeschwindigkeit: 59

Datum: 01.04.2020
Zul. Hochstgeschwindigkeit: 40

Messpunkt: Talstral3e
Einsatzzeit: 8.52-11.30 Uhr
Gemessene Fahrzeuge: 389
Beanstandungen: 6
Hochstgeschwindigkeit: 51

Bei der Gemeinde Glottertal ist die Stelle als

Sekretar/in fiir das Vorzimmer
des Biirgermeisters (m/w/d)
in Vollzeit oder Teilzeit als Eltern-
zeitvertretung mit Beginn
ab Mai/Juni 2020

Zu besetzen.

lhr Aufgabengebiet:

. Alle Giblichen Sekretariatsaufgaben einschl. der zentralen
Poststelle fiir das Rathaus
Unterstlitzung des Blirgermeisters bei dessen vielfalti-
gen Aufgaben
Redaktion fiir das Gemeindemitteilungsblatt

. Terminplanung fir die Eichberghalle
Verwaltung und Betreuung der Registratur
Organisation besonderer Veranstaltungen
Friedhofswesen

. Soziale Angelegenheiten
Unterbringung und Betreuung von Fliichtlingen einschl.
Koordination mit dem 6rtlichen Helferkreis, Abrechnung
der Zuschiisse mit dem Landkreis

. Vertretung in Standesamtsangelegenheiten

Sie passen zu uns, wenn Sie eine abgeschlossene Berufsaus-
bildung im Bereich des 6ffentlichen Dienstes oder eine ver-
gleichbare Ausbildung aus dem Bereich der Bliroorganisation
sowie einen sicheren Umgang mit dem PC und den Office-
Programmen vorweisen kdnnen. Weiter erwarten wir selbst-
standige Arbeitsweise, Verantwortungsbewusstsein sowie
absolute Diskretion. Organisationstalent und hohe Einsatzbe-
reitschaft setzen wir voraus.

Wir bieten lhnen eine interessante und abwechslungsreiche Auf-
gabe mit eigenverantwortlicher Tatigkeit sowie Bezahlung nach
Entgeldgruppe 8 TVSD, eine betriebliche Altersversorgung sowie
die Teilnahme am aktiven Gesundheitsmanagement.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf Ihre
aussagekréftige Bewerbung, die Sie bis zum 07. Mai 2020 bei
der Gemeinde Glottertal, Talstr. 45, 79286 Glottertal, abgeben
kdonnen. Bei Fragen stehen Ihnen Birgermeister Karl Josef
Herbstritt (07684-9102-10) oder Hauptamtsleiter Konrad Hil-
zinger (Tel. 07684-9102-20) fuir Auskiinfte zur Verfiigung.

Es handelt sich um ein befristetes Arbeitsverhaltnis im Rah-
men einer Elternzeitvertretung fiir die Dauer von 2 Jahren.
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@ Kirchliche Nachrichten

U

(@ Vereins-Mitteilungen

Evangelische Kirchengemeinde

Denzlingen - Glottertal - Heuweiler

Hauptstr. 120, 79211 Denzlingen
Tel.: 07666/91301-0

Da in unserer evangelischen Gemeinde alle Zusammenkiinfte
und Gottesdienste bis auf weiteres ausgesetzt werden, haben wir
fur sie ein alternatives geistliches Angebot:

Die Kirche ist an Werktagen von 10 bis 17 Uhr zum personlichen
Gebet geodffnet. Eine kleine gottesdienstliche Liturgie halten wir
fuir Sie in unserer Kirche bereit, die Sie gerne mit nach Hause neh-
men kénnen.

Bei seelsorgerlichen Anliegen nehmen Sie bitte telefonisch di-
rekt Kontakt mit Pfarrer Hartwig (Tel. 610012) auf.

Romisch-katholische Kirchengemeinde
An der Glotter - Pfarrei St. Blasius

Sonntags (10:30 Uhr) Gibertragen wir die Gottesdienste aus der
St. Jakobuskirche im Livestream. Informationen und Links finden
Sie hierzu auf unserer Homepage.

Das —Geschiftsfiihrende Pfarrbiiro in Denzlingen ist Montag
bis Freitag 10:00 — 13:00 Uhr und 16:00 — 18:00 Uhr telefonisch
erreichbar: Tel. 07666/911330

Gerne konnen Sie uns lhr Anliegen auch per E-Mail zusenden:
Mail: info@an-der-glotter.de

Fur Besucherinnen und Besucher ist das Pfarrbiro derzeit ge-
schlossen.

Die Kontaktstellen Glottertal und Reute sind im Moment ge-
schlossen.

AuBerhalb der Offnungszeiten erreichen Sie fiir seelsorgliche
Anliegen ein Mitglied des Seelsorgeteams unter der Telefon-
nummer 07666/91133-28.

Fur aktuelle Informationen und weitere Anregungen besuchen
Sie unsere Homepage www.an-der-glotter.de

Wissenswertes rund um Kirche in dieser Zeit erfahren Sie auch
auf der Homepage des Erzbistums www.ebfr.de. #

Kath. Frauengemeinschaft Glottertal

Die Vorstandschaft der Kath. Frauengemeinschaft Glottertal
bedauert, bis auf weiteres alle Veranstaltungen It. Jahrespro-
gramm nicht durchfiihren zu kénnen. Wir melden uns, wenn dies
wieder moglich ist.

Der Reinerlos des Adventsbasars am 24.11.19 wurde folgen-
den Organisationen zugefiihrt.:

+Frauen in Not”; Freiburger StraBenschule, Pflasterstube der Cari-
tas Freiburg (Anlaufstelle fiir Obdachlose, die z. Zt. besonders in
Not sind); ,Mittagstisch fiir Bedurftige” Denzlingen; Jugendfeu-
erwehr Glottertal.

Freiwillige Feuerwehr Glottertal

Wandertreffen am 01. Mai 2020

Schweren Herzens mlissen wir, aufgrund der allgemeinen Lage
unter Berlicksichtigung der Gesundheit unserer Gdste und von uns
selbst unser beliebtes Wandertreffen am 01. Mai auf dem Strecke-
reck dieses Jahr absagen. Wir kbnnen insbesondere auch das Risiko
einer Eigeninfektion der Feuerwehr und dem damit verbundenen
Wegfall der Einsatzbereitschaft der Wehr nicht verantworten.

Wir hoffen auf ein entspanntes Wiedersehen am 01. Mai 2021 auf
dem Streckereck und wiinschen bis dahin alles Gute... vor allen Din-
gen aber Gesundheit.

lhre / Eure Feuerwehr

Wanderfreunde St. Peter- Glottertal

Wanderungen

Alle Wanderungen sind bis Ende Mai abgesagt.

Weitere Informationen unter: www.wf-stpeter-glottertal.de

Deutsches Rotes Kreuz - Ortsverein Glottertal
bietet bediirftigen Glottertdlern eine
Einkaufshilfe an

Gehoren Sie der Risikogruppe fiir das neuartige Virus Co-
vid-19 an und wissen nicht, wer fiir Sie einkaufen konnte?
Menschen im Alter von tber 60 Jahren oder mit Vorerkrankun-
gen gelten als Risikogruppe fiir die Erkrankung Sars-CoV-2, die
durch den neuartigen Coronavirus hervorgerufen wird. Diese
Menschen sollten sich von groBen Gruppen und der breiten Of-
fentlichkeit fernhalten, um eine Infektion mit Covid-19 méglichst
zu vermeiden.

So rat das Robert Koch-Institut Mitgliedern der Risikogruppe,
Einkdufe von Familienmitgliedern oder Freunden erledigen zu
lassen. Wenn Sie in lhrem Umfeld niemanden kennen, der dies
fiir Sie tun kann oder Ihre Familienmitglieder sie einmal nicht ver-
sorgen konnen, ibernehmen wir gerne den Einkauf alltaglicher
Lebensmittel fur Sie.

Geben Sie lhre Bestellung telefonisch oder per Mail auf:
07684 90815790

DRK-Glottertal@web.de

Montags, Mittwochs und Freitags, 16 - 18 Uhr ist das Telefon
des Roten Kreuzes Glottertal besetzt.

Der Anrufbeantworter wird andernfalls lhre Nachricht entge-
gennehmen.

Bitte geben Sie eine Riickrufnummer und lhre Adresse an!

Sie erhalten mit Ihrem Einkaufsauftrag den Kassenbeleg. Wir bit-
ten Sie, den Betrag dann auf das Konto des DRK Ortsvereines zu
liberweisen. So kommen wir ohne Bargeld aus.

Mitglieder unserer Gemeinde, die ohne Vorerkrankung sind, er-
ledigen den Einkauf fiir Sie und stellen ihn vor lhrer Haustir ab.
Als Gemeinde stehen wir zusammen und helfen einander - im
Alltag, aber auch in der Krise. Wir wiinschen Ihnen allem voran
Gesundheit und Ruhe.

Selbstgendhte Atemmasken konnen sehr gerne Mo, Mi oder
Fr 16-18 Uhr im Biiro des DRK abgegeben werden!

gez.E. Jehle
DRK Ortsvorsitzender Glottertal
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Glottertaler Schiitzen

Die Glottertdler Schitzen geben hiermit bekannt, dass das be-
liebte VereinspokalschieBen, dass am 16. Und 17. Mai statt-
finden sollte, voraussichtlich bis nach den Sommerferien ver-
schoben wird.

Vorbehaltlich der weiteren Entwicklungen werden wir wie ge-
wohnt die Vereine rechtzeitig schriftlich einladen, falls das Pokal-
schieBen Ende September stattfinden kann.

e
Sonstiges (/

Rehaklinik Glotterbad

Aufgrund der aktuellen Situation wird das Glotterbad ab sofort
und bis auf weiteres fiir die Offentlichkeit geschlossen.

Wir bitten um Beachtung.

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.

Pflege zu Hause wahrend der Corona-Pandemie

Johanniter geben Tipps fiir Angehérige

Pflegebedirftige trifft die Coronavirus-Pandemie besonders
empfindlich: sie sind als Risikogruppe am meisten von einem
schweren Verlauf der Erkrankung Covid-19 gefdahrdet. Angeho-
rige stellt diese Situation vor besondere Herausforderungen; Be-
treuungsangebote fallen weg, viele miissen sogar von jetzt auf
gleich selbst die Pflege in die Hand nehmen.

Die Johanniter-Unfall-Hilfe gibt hilfreiche Praxistipps, wie die
Pflege Zuhause gut gemeistert werden kann. Auf der Plattform
www.johanniter-pflegecoach.de gibt es zudem kostenlose On-
line-Pflegekurse.

Vor Infektionen schiitzen

Altere und pflegebediirftige Menschen sind besonders durch
das neuartige Virus sowie andere Krankheitserreger gefahrdet.
Penible Hygieneregeln sind daher duBerst wichtig: Vor jedem
Kontakt sollten die Hande mindestens 20 Sekunden lang mit
Seife gewaschen und mit einem separaten Handtuch getrocknet
werden. Wenn maglich, ist Husten und Niesen im gleichen Raum
zu vermeiden, ansonsten bitte in die Armbeuge.,Abstand zu hal-
ten ist bei Pflegehandlungen nicht moglich. Empfehlenswert ist
daher ein Mund-Nasen-Schutz, um das Risiko einer Tropfchen-
infektion zu senken’, erklart Vera Mosebach, Sachgebietsleiterin
Ambulante Pflege bei den Johannitern im Regionalverband Ba-
den. Die Pflegeaufgaben sollten nach Méglichkeit von nur einer
Person erbracht werden, die das Gebot des Social Distancing
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streng befolgen soll - also méglichst zu Hause bleiben, Einkadufe
gegebenenfalls liefern lassen und keine unnétigen Arztbesuche.
Alltag strukturieren und Aktivitdten ermoglichen

Die besondere Situation ist eine Belastung fir uns alle. Auch bei
ilteren, pflegebediirftigen Menschen kann sie Sorgen und Angs-
te hervorrufen. Feste Rituale und eine Tagesstruktur vermitteln
eine gewisse Sicherheit und sind insbesondere fiir Menschen mit
Demenz sehr wichtig. ,Etwas Abwechslung bringen zwischen-
durch Aktivitdten wie ein Gesellschaftsspiel, Musikhéren oder
der Videochat mit den Enkeln’, so die Expertin. Ein Spaziergang
kann durch einen kleinen Ausflug auf den Balkon oder zum offe-
nen Fenster ersetzt werden. Je nach korperlicher Verfassung ist
es auch ratsam, die pflegebediirftige Person so weit wie mdglich
selbst aktiv werden zu lassen, anstatt alles abzunehmen.

Bewegung und Kommunikation

Die Aufgabe, eine pflegebediirftige Person zu versorgen, ver-
langt von den Pflegenden sehr viel ab, wahrend die eigenen
Bediirfnisse unter Umstanden zu kurz kommen. In der aktuellen
Lage fallen obendrein zahlreiche Mdglichkeiten weg, etwas fir
die eigene Entspannung zu tun.,Achten Sie auf sich und suchen
Sie nach kreativen Losungen, sich selbst etwas Gutes zu tun’, rat
Mosebach. ,Telefonieren Sie 6fters mit Freunden und Familie und
planen Sie feste, kleine Auszeiten ein - Bewegung an der frischen
Luft, eine Meditationspause oder einen telefonischen Kaffee-
klatsch.”

Der Johanniter-Pflegecoach: Online pflegen lernen
Gemeinsam mit der Tochter & S6hne digitale Helfer mbH hat die
Johanniter-Unfall-Hilfe ein Online-Angebot entwickelt, um pfle-
gende Angehorige digital bei der Vorbereitung und Durchfiih-
rung der Pflege zu Hause zu helfen. Vier Themenbereiche stehen
unter www.johanniter-pflegecoach.de zur Verfiigung: ,Grundla-
gen der hauslichen Pflege’, ,Alzheimer und Demenz’, ,Wohnen
und Pflege im Alter” sowie ,Rechtliche Vorsorge fiir den Ernstfall”.
Nach einer einmaligen Registrierung steht das Angebot allen of-
fen.

Viele weitere Tipps und spezielle Corona-Informationen geben
die Johanniter auf der Sonderseite ,Risikogruppe GroBeltern”
unter www.johanniter.de.

Freiwilliges Soziales Jahr FSJ/BufDi

Im Josefshaus St. Peter ab September 2020
Arbeitszeiten: Mo. — Fr. 08.00-16.00 Uhr, keine Schicht- kei-
ne Wochenenddienste, tolles Team, nette Bewohner*innen,
gutes Arbeitsklima

Verglitung: ca. € 450,00 plus Regiokarte/Fahrgeld
Voraussetzungen: Freude am Umgang mit Menschen,
Fahrerlaubnis Klasse B

Kontakt: P. Werz, Tel.: 07660/9410-12, S. Schillinger,-13
email: werz@stadtmission-freiburg.de
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

JUTATEN

FUR 1 QUICHE
1 Quiche-Teig fertig aus der Kihltheke

Fallung:

300 g gruner Spargel

300 g weiller Spargel

4 Eier

50 g Schafskase (z.B. Manchego) oder Feta
200 g Schmand

Pfeffer

Salz

KerbelséBle:

1 Bund Kerbel

50 g Schafskase oder Feta
5 EL Sonnenblumenél

5 EL Olivenél

Va TL Salz

TIPPS & TRICKS
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WIPRIMOVERLAG

Spargel waschen, schalen und in ca. 5cm lange Stucke
schneiden. Salzwasser aufkochen, weien Spargel 4
Minuten kochen, dann den grinen dazu geben und
weitere 2 Minuten kochen.

Stangen mit einer Schaumkelle herausheben und kurz
in Eiswasser geben, anschlieBen abtropfen lassen.
Backofen auf 200 Grad, Umluft 180 Grad, Gas Stufe 4
vorheizen.

| Teig gemaR Packungshinweis vorbereiten, dann zu

einem runden Fladen ausrollen, so dass er gut in eine

. Tarte- oder Springform passt. Den Teig am Rand etwa
. 2 cm hochziehen.

Schafskase fein reiben (Feta zerdrucken). Mit Schmand,
Eiern, Salz und Pfeffer verquirlen. Spargel auf dem Teig

|| verteilen, Eierschmand daruber gieRen. Im heilen Ofen

ca 30 bis 35 Minuten goldbraun backen.

Etwa 15 Minuten abkuhlen lassen, wahrend dessen
Kerbel abspilen, trocken schleudern, grob hacken. Kase
fein reiben (bzw. zerdriicken). Alles zusammen mit den
Olen und Salz purieren, S6Ble abschmecken.

Quiche nach dem Abkiihlen aus der Form nehmen und
zusammen mit dem KerblséRle servieren.

LASSEN SIE £
SICH SCAMEDKEN!
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WIR LASSEN SIE ENTSCHEIDEN Es gelten unsere AGB (siche www.primo-stockach.de) und unsere aktuelle

Preisliste fur Gewerbetreibende und Werbeagenturen. *Um in den Genuss die-

UNSERE BELIEBTESTE AKTION ser Aktion zu kommen liefern Sie bitte lhre druckfahigen, fertigen Anzeigen-

vorlagen (Daten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vorwoche. Ebenfalls bitten wir

GEHT IN DIE VERLANGERUNG. um die Abbuchungserlaubnis, andere Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen.

. Alle bestehenden Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem
Aufgrund der aktuellen Lage, haben wir unsere Verlag sind auRer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kunden-

Aktion in die Verléngerung geschickt. Und g[eich_ konto gutgeschrieben. Ihre Anzeigenschaltung muss durch sechs teilbar oder

I .. . . . durch vier teilbar sein und in sechs/ vier aufeinanderfolgenden Wochen ge-
zeitig kénnen Sie entscheiden, ob Sie 6 oder 4 schalten werden. Farbzuschlage sind nicht rabattierfahig. Die zwei gunstigsten

Anzeigen schalten méchten. Wahlen Sie selbst... Ausgaben sind fir Sie kostenlos. Bitte Aktionscode P-2020-05 bei der Anzei-
genbestellung angeben.

4 + 2 = 6 Anzeigen oder 3 +1=4 Anzeigen
Aufgrund der aktuellen Lage kénnen Sie unsere

. . ,,Wir sind fur Sie da!“ - Aktion nutzen.
Unsere Aktion gllt vom 20.4. - 29.5.20 10 % Rabatt auf Ihre nachste Anzeigenschaltung in KW 17 bis 19.

in den Kalenderwochen 17 bis 22. Weitere Informationen finden Sie unter www.primo-stockach.de.

PRIMO-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
I PRI M o & 0777193171 anzeigen@primo-stockach.de

Verlag | Druck | Service {% 077 7193 17-40 www.primo-stockach.de




Die nachste Ausgabe erscheint in KW 18.
ANZEIGEN-ANNAHMESCHLUSS FUR KW 18: Mo, 27.4. um 09:00 Uhr

Bel b Landk und Wirtschaft
muas thre Anzeige fur KW 10 sparestons am M 124, um 8 Uhe im Verlag cingehen

- MEI3L Yinckoech - weew granis-thachach da
* BRG] i e e s hach e

JETZT EINSTEIGEN - MIT MOPEDSCHEIN

Ab 16 Jahren Aixam fahren Fiihrerscheinfrei
A auch als Elektro

Leichtmobile
TullastraBe 6
79341 Kenzingen

Coupé GTI™% Charly mit Heizung

07644-92179-21 Fax: -20 - www.leichtmobile.de

Ab sofort:

Frischer lhringer Spargel

Kartoffeln und Eier
Auf Bestellung abzuholen auf dem Kreuzhof, St. Peter
Tel. 07660/ 377

Abholung immer mittwochs oder samstags oder nach Vereinbarung!

Gefliigelverkauf am Di., 28.04. u. 26.05.2020

d v Glottertal, Rathaus 14.50 Uhr
@ ¥ Geflugelzucht J. Schulte « Tel. 05244/89 14 « Fax 05244/7 72 47

Fir unsere Play Point Spielhalle in:
Freibllrg, Bismarckallee 7d

suchen wir Servicepersonal in Voll- und Teilzeit

fir den Wechseldienst an allen Wochentagen.

Wir bieten Ihnen: Sonderzuschlige, Kinderbetreuungszuschuss,
Prdmien, Incentive Reisen, betriebl. Altersvorsorge.

Tel. Bewerbung Mo. - Fr. von 9 - 17 Uhr: 07666 - 88 48 550
www.play-point.net

oie Thure von Uexkull-Klinik

Akutkrankenhaus und Rehabilitationsklinik
far Psychosomatische Medizin im Glottertal
(ehemalige TV-Schwarzwaldklinik)

sucht fur ihre Kiichenabteilung ab Mai 2020
eine/n Mitarbeiter/in

auf Basis von 450 € (geringfligige Beschaftigung)
fr Wochenenddienste.

Ndhere Informationen gibt Ihnen gerne unsere Kiichenleitung
Fr. Pal, 07684/9069-162.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung, die Sie bitte per E-Mail
schicken an: Bewerbung@uexkuell-klinik.de

Wir suchen zum baldigen zeitnahen Kauf:

Baugrundstiick, EFH, DHH, REH, RMH,
Mehrfamilienhaus oder Eigentumswohnung

SUDBAU - Telefon 07681 - 20 92 886

info@suedbau-freiburg.de

Unkomplizierte Familie mit 2 Kindern sucht

kinderfreundlichen Wohnraum

zu mieten oder kaufen, gerne ab Jahresende.
Wir freuen uns Uber Ihr Angebot.

Tel. 0160 /94 81 11 74

Alleinstehende Witwe sucht
3-Zi.-Wohnung mit Balkon im Glottertal
Tel.: 07684 2339908

Hilfsbereiter Erwerbsminderungsrentner (unbefristet )
von Beruf gelernter Schreiner 55 (NR)
sucht Wohnung (germ EG) 50 - 65 gm.
Tel.: 01 60 /433 52 52 / frankzimmi@t-online.de
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