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é Amtliche Bekanntmachungen (/

Angebote fiir das Ferienprogramm gesucht!

Ihr habt Lust, den Glottertdler Kindern unvergessliche Sommer-
momente zu schenken? Dann werdet Teil des Ferienprogramms im
Glottertal!

Wir sind ein kleines, engagiertes Team, das ein buntes Programm fiir
die Sommerferien gestalten mochte. Unterstiitzt werden wir dabei
von der Gemeinde Glottertal, Trager ist die "Kirchengemeinde An
der Elz". Alle kdnnen mitmachen. Ob Verein, Familie, Einzelperson
oder Freundesgruppe. Ob kreativ, sportlich, drauf3en in der Natur
oder etwas ganz Ausgefallenes, Euren Ideen sind keine Grenzen ge-
setzt! Ein abwechslungsreiches Programm kann die Ferienzeit der
Kinder zu etwas ganz Besonderem machen.

Bitte meldet Euch bis zum 20. Juni mit Euren Ideen.

Dazu kénnt Ihr den QR-Code nutzen (bevorzugt) oder uns eine Mail
an ferienprogramm-glottertal@egmx.de senden (Datum und Uhr-
zeit, Infos zum Programm, Veranstalter, wie die Anmeldung erfol-
gen soll, Teilnehmeranzahl, Alter der Kinder, ggf. Kostenbeitrag).

Ihr wiirdet gerne etwas anbieten, wisst aber nicht was? Dann findet
lhr im QR-Code einige Ideen.

Wenn |hr Euch ein Bild vom letzten Ferienpro- Ep 5
gramm machen mdochten, findet lhr die Pro- g1
grammibersicht auf der Homepage der "Kir- ¥ _:- v
chengemeinde An der Elz". i
Flr weiter Fragen stehen wir gerne zur Ver- ;
figung, per Mail und personlich. Gemeinsam .-.‘| +
schaffen wir unvergessliche Ferien fiir die Kin-
der im Glottertal

Wir freuen uns! Das Ferienprogramm-Team Juliana Benthlin, Katja
Erchinger, Claudia Lickert, Franziska Schildknecht und Julia Schmidt.
An dieser Stelle méchten wir uns und im Namen aller teilnehmen-
den Kinder ganz herzlich bei Ramona Reichenbach, Stefan Johnen
und Franziska Ziegler bedanken, die das Ferienprogramm in den
letzten Jahren mit ganz viel Liebe organisiert haben.

Offnungszeiten der
Tourist-Information:

Montag bis Freitag
9.00 - 12.30 Uhr

zusatzlich
Montag & Freitag
14.30 - 16.30 Uhr

Offnungszeiten der Post-Filiale,
Rathausweg 12

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
14:30 bis 17:30 Uhr

Mittwoch, Samstag
9:00 bis 12:00 Uhr

Vorankiindigung

Rathaus geschlossen

Am Freitag, 05. Juni 2026 bleibt das Rathaus
geschlossen.

Wir bitten um Beachtung.

Landratsamt Breisgau-
Hochschwarzwald [

Ausschreibung

Nach dem Agrarstrukturverbesserungsgesetz ist Uiber die Geneh-
migung zur VerduBerung nachstehenden Grundeigentums zu ent-
scheiden:

Gemarkung: Fohrental, Gewann: Schabachlematte Fist.Nr.: 46,
Flache: 83 m? Nutzung: Verkehrsfliche

Gemarkung: Fohrental, Gewann: Zimmerwald Flst.Nr.: 221, Fla-
che: 31693 m? Nutzung: Waldfliche

Gemarkung: Fohrental, Gewann: FohrentalstraBe 1, Schabéach-
lehof Flst.Nr.: 44, Fliche: 6723 m? Nutzung: Geb3ude- und Freifl3-
che, Landwirtschaftsflache

Gemarkung: Fohrental, Gewann: FohrentalstraBe Flst.Nr.: 44/3,
Flache: 5028 m? Nutzung: Gebdude- und Freifliche, Landwirt-
schaftsflache

Gemarkung: Fohrental, Gewann: Schabachleberg Fist.Nr.: 42,
Flache: 3732 m? Nutzung: Dauergriinland

Gemarkung: Féhrental, Gewann: Schabéachleberg Fist.Nr.: 44/1,
Flache: 5947 m?, Nutzung: Dauergriinland

Aufstockungsbediirftige Land-/ Forstwirte konnen ihr Inter-
esse unter Angabe der Kaufpreisvorstellung dem Landratsamt
Breisgau-Hochschwarzwald, Europaplatz 3, 79206 Breisach bis zum
29.05.2026 schriftlich mitteilen.

Bitte folgendes Aktenzeichen angeben: 580- 3120 GV-2026-0383

Auf den Aushang an der Verkiindungstafel des Rathauses in der Zeit
vom 22.05. - 29.05.2026 wird hingewiesen.
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Fa
ol 2 B wichtige Adressen und Termine Y
DRK-Krankentransport 0761/19222
Feuerwehr und Rettungsdienst, Notruf 112
Gemeinde Glottertal Polizei Notruf 110
Biirgermeisteramt - Gemeindeverwaltung Polizei Gundelfingen 07615036590
Feuerwehr 1611

Homepage: www.gemeinde-glottertal.de

Telefon 07684 9102-0
Fax 07684 9102-33
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 08.00 bis 12.00 Uhr
Di. 15.00 bis 18.00 Uhr

Bauhof, Wasser/Abwasser 01727649782

Tourist-Information 9104-0
Schurhammerschule 9102-40/-41
Borroma-Biicherei 9102-48

Telefonisch erreichbar: Mo. + Fr.15.00 - 18.00 Uhr

Miill / Abfallwirtschaft
Abfalltermine (siehe Abfallkalender) im Rathaus erhaltlich
Abfallberatung:

Sperrmdill / Abfallgebiihren
Gemeindeverwaltung:
Glas-Container Standorte:
Kleider-Container Standorte:

07612187 9707
0761 2187 8844
9102-32u.-14
In den Engematten / bei Sportpldtzen
unterer Schulhof / Parkplatz Kirchplatz,
Severin
Griinschnitt
Sammelstelle Glottertal, Parkplatz Sportplatz
Fr., 15.00 - 18.00 Uhr

Sammelstelle Rankmatten Gundelfingen
Mi., 16.00 - 18.00 Uhr, Fr., 15.00 - 17.00 Uhr
Sa., 11.00 - 14.00 Uhr

Forstrevier Glottertal

Gemarkung Unterglottertal, Fohrental,
Ohrensbach, Gemeindewald
Gemarkung Oberglottertal

0162 2550732
07660 941838

Allgemeiner Notfalldienst/Arztl. Bereitschaftsdienst
An Wochenenden, kostenfreie Rufnummer
Zahnéarztlicher Notdienst

116117
01801/116 116

Apothekenbereitschaft

Glotter-Apotheke, TalstralRe 70A, 79286 Glottertal 07684 1355

Offnungszeiten

Montag 8:00 - 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Dienstag 8:00 - 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Mittwoch 8:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 8:00 - 12.00 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Freitag 8:00 - 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr
Samstag 8:30 - 12:30 Uhr
Sonntag geschlossen

Apothekennotdienst: www.aponet.de

Strom Bei Stérungen in der Stromversorgung Tel. 0800 3629477 rund um
die Uhr oder Online unter www.netze-bw.de/stoerungen

Gas Badenova Entstérungsdienst Hotline: 08002 767767

Pflegestiitzpunkt Breisgau-Hochschwarzwald
Standort Breisach, An der alten Weberei 2
Informations- und Beratungsstelle zu allen Themen im Bereich von Pflege
und Versorgung

Kontakt:

Lukas Ahrens, lukas.ahrens@lkbh.de
Nelli Rahn, nellirahn@lkbh.de

07612187 2976
07612187 2973

Pflege- und Sozialdienste
Kirchliche Sozialstation, Elz/Glotter e.V.
79211 Denzlingen, Eisenbahnstrasse 14

07666 7311

Pflege zu Hause 07666 90098-10

Nachbarschaftshilfe 07666 9123456
Betreuungsgruppe fiir Senioren (mit Pflegestufe) 07666 9123456
Tagespflege, 08.00 - 16.30 Uhr 07666 8846299

DRK Ortsverein Glottertal
Soziale Dienste - Einkaufshilfen — Fahrdienste - Soziale Betreuung
Birozeiten im DRK Biiro, Rathausweg 16

Di. 10:00 - 11:00 und Fr. 13:00 - 14:00 07684 9081570
E-Mail: DRK-Glottertal@web.de

Und nach Vereinbarung bei: Gudrun von Ow 07684 907300
DRK Pflegedienst

Bereitschaft in Notfallen 016090723074
Neuanfragen 0160 99898731
Forderverein fiir sozial-caritative Dienste

St. Elisabeth e.V. Glottertal

Kontakt: Frau Julie Lickert 1758

GenerationenGemeinschaft Glottertal e.V.
Kontakt: Dr. W. Broker, Winterbachstr. 5, Glottertal
Offnungszeiten Generationenbiiro:
oder nach Vereinbarung

oder

e-Mail: GGGeV@t-online.de

Donnerstags 10:30 — 12:00
017681783456

07684 9084170

Homepage www.ggglottertal.de

Biirger-Hilfe-Glottertal

im DRK Biiro, Feuerwehrhaus Glottertal

Di. 10.00 - 11.00 Uhr und Fr. 17.00 - 18.00 Uhr
oder nach Vereinbarung bei Gudrun von Ow

07684/9081571
07684 - 907300

Regio-Krisendienst fiir den Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald und die Stadt Freiburg
Krisennummer:
Telefonzeiten:

0761 88 88 35 33
Freitag, Samstag und feiertags

Hospizgruppe Denzlingen und Umgebung e.V.
www.hospizgruppe-denzlingen.de
Sterbebegleitung
koordinatorin@hospizgruppe-denzlingen.de
Trauerbegleitung
trauerbegleitung@hospizgruppe-denzlingen.de 07666 - 900 33 00 (auch AB)

07666 - 38 76 (auch AB)

Sozial- und Familienservice des Maschinenrings

Hauptstral3e 33, 79312 Emmendingen, 07641 920880

HERAUSGEBER: Gemeindeverwaltung Glottertal
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Redaktionsschlussanderungen
in KW 22 und 23

Der Redaktionsschluss fiir KW 22 wird von Montag, 25.05.2026
auf Freitag, 22.05.2026, 11.00 Uhr vorverlegt.
Der Redaktionsschluss fiir KW 23 wird von Montag, 01.06.2026
auf Freitag, 29.05.2026, 11.00 Uhr vorverlegt.

@ Kirchliche Nachrichten

J

Evangelische Kirchengemeinde

Gottesdienstkalender Mai

Evangelische Pfarrgemeinde Denzlingen - Glottertal - Heu-

weiler

www.ev-denzlingen.de

Georgskirche mit Abendmahl, anschl.

Glottertal mit Agape-Feier

Denzlingen St. Severin 6kumenische Andacht

Maiandacht gestaltet vom
Bildungswerk Glottertal
Rosenkranz
Eucharistiefeier
Maiandacht der
Frauengemeinschaft
mitgestaltet von der
Musikgruppe Riickenwind
Eucharistische Anbetung
(bis 20:00 Uhr)

Laudes

Okumenischer Gottesdienst
Gebet um geistliche Berufe
und Frieden in der Welt
Eucharistiefeier (Mini Gr. 1)

Eucharistiefeier am
Vorabend

Eucharistiefeier (C)
Eucharistiefeier (Mini Gr. 4+1)
Eucharistiefeier mit
Livestreamiibertragung (RK)
Vesper

Eucharistiefeier in

St. Johannes Emmendingen

Wort-Gottes-Feier bei
der Hilzingermihle

24. Mai Pfingstsonntag
10:30 Uhr
Kirchencafé
19 Uhr
25. Mai Pfingstmontag
10:30 Uhr
31. Mai Trinitatis
10:30 Uhr Georgskirche
Gottesdienste
Wir laden ein zu den Gottesdiensten:
Donnerstag 21.05.
Glottertal 14:30 Uhr
D. St. Jakobus 17:55 Uhr
18:30 Uhr
Reute 18:30 Uhr
Glottertal 19:00 Uhr
Freitag 22.05.
D. St. Jakobus 7:30 Uhr
D.Sen.zentrum 16:00 Uhr
Glottertal 18:00 Uhr
18:30 Uhr
Samstag 23.05.
Reute 18:00 Uhr
Sonntag 24.05.
Glottertal 9:00 Uhr
Heuweiler 10:30 Uhr
D. St. Jakobus 10:30 Uhr
Glottertal 18:00 Uhr
Emmendingen 18:00 Uhr
Montag 25.05.
Glottertal 10:30 Uhr
Denzlingen 10:30 Uhr

Okumenischer Gottesdienst
bei St. Severin, bei jedem
Wetter!
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Mittwoch 27.05.

D. St. Jakobus 17:30 Uhr Eucharistische Anbetung (bis

18:30 Uhr)

D. St. Josef 18:30 Uhr Maiandacht,

Donnerstag 28.05.

D. St. Jakobus 17:55 Uhr Rosenkranz

18:30 Uhr Eucharistiefeier

Glottertal 19:00 Uhr Eucharistische Anbetung
(bis 20:00 Uhr)

Freitag 29.05.

D.Sen.zentrum 16:00 Uhr Okumenischer Gottesdienst

Glottertal 18:00 Uhr Gebet um geistliche Berufe
und Frieden in der Welt

18:30 Uhr Eucharistiefeier (Mini Gr. 2)

Sonntag 31.05.

Glottertal 9:00 Uhr Eucharistiefeier (D)

D. St. Jakobus 10:30 Uhr Eucharistiefeier mit
Livestreamiibertragung

Emmendingen 18:00 Uhr Eucharistiefeier in St.
Johannes Emmendingen

D. St. Josef 18:30 Uhr Abschlussmaiandacht

Glottertal 19:00 Uhr Maiandacht

Romisch-katholische Kirchengemeinde An der Elz

Pfarrbiro: Berliner Stra3e 18, 79211 Denzlingen, Tel. 07666-911330
info@an-der-glotter.de; www.an-der-glotter.de

Offnungszeiten: Dienstag von 10:00-12:00 Uhr und 16:00-18:00 Uhr,
Mittwoch und Donnerstag von 10:00-12:00 Uhr

Pfingstferien (25. Mai - 07. Juni): dienstags und donnerstags 10:00
—12:00 Uhr

In seelsorgerlichen Notfillen auBerhalb der Offnungszeiten des
Pfarrbiiros rufen Sie bitte die 07641-4688922 an.

J

G Vereins-Mitteilungen

Jugendfeuerwehr Glottertal

Miihlenhock am Pfingstmontag, 25.05.26

Am Pfingstmontag lddt die Jugendfeuerwehr Glottertal zum Miih-
lenhock an der Hilzingermuihle ein.

Auch in diesem Jahr diirfen sich die (wanderfreudigen) Gaste auf
Kaffee und Kuchen, Herzhaftes und ein schénes Platzchen an der
Glotter freuen.

Dieses Jahr wird um 11 Uhr ein besonderer Gottesdienst an der
Muhle stattfinden - direkt danach um 11:30 Uhr beginnen wir mit
der Bewirtung.

Um 13:30 Uhr findet noch ein Auftritt des Sangerbundes statt.

Wir freuen uns Uber Kuchenspenden, die Sie am Montag morgen
um 08 - 10 Uhr im Gerédtehaus Glottertal abgeben kénnen.

Haben Sie vielen Dank dafir!

Imkerverein Glottertal e.V.

Asiatische Hornissen (Vespa Velutina kurz VV)

Herzlichen Dank fiir Ihre bisherige Mithilfe.

Durch Ihre Aufmerksamkeit wurden im Glottertal bereits 3 Griin-
dungsnester entdeckt und entfernt. Bei einer guten Entwicklung
dieser Nester wéren daraus bis zum Spétherbst Tausende Hornissen
geschlipft. AuBerdem wurden auch zahlreiche Einzeltiere gesichtet
und gemeldet. Auf der Fundortkarte des Landes Baden-Wirttem-
berg ( https://www.lubw.baden-wuerttemberg.de/natur-und-land-
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schaft/asiatische-hornisse-fundortkarte) sind alle gemeldeten Sich-
tungen abgebildet.

Landesweit zeigt sich aktuell eine Verdopplung der Meldezahlen im
Vergleich zum Vorjahr: Wahrend im entsprechenden Zeitraum des
Jahres 2025 bis Ende April lediglich 92 Nester gemeldet wurden,
ist die Zahl der Meldungen in diesem Jahr bereits deutlich héher
und liegt bereits bei 199 Nestern. Auch flr das Glottertal weisen die
Zahlen auf eine deutlich héhere Dichte an asiatischen Hornissen als
2025 hin.

Noch (bis ca. Ende Mai) befinden sich viele Nester in einem friihen
Entwicklungsstadium, sodass durch eine rasche Entnahme verhin-
dert werden kann, dass die ersten Arbeiterinnen schliipfen. Sobald
Arbeiterinnen vorhanden sind, wéchst das Volk schnell, die Kénigin
kann sich vollstéandig auf die Eiablage konzentrieren. Eine friihzei-
tige Entfernung ist daher besonders wirksam, um die weitere Aus-
breitung der Asiatischen Hornisse einzudammen.

Also seien Sie weiterhin aufmerksam. Griindungsnester befin-
den sich haufig

+ unter Dachvorspriingen

- in Gartenhiitten, Rebhaduschen, Schuppen oder Carports

+ in Hecken oder Strauchern

- in niedriger Hohe (oft unter 2 Metern)

Wird ein Nest jetzt entdeckt und fachgerecht entfernt, kann die
Entwicklung eines groBen Volkes mit mehreren tausend Individuen
verhindert werden (siehe oben).

Was sollen Sie tun?

+ Halten Sie Ausschau nach kleinen (kugelférmigen) Nestern in
Ihrem Bereich

- Beobachten Sie auffallige Hornissenaktivitat in lhrem Garten

+ Melden Sie Verdachtsfille umgehend auch herumfliegende Ein-
zeltiere

Meldungen der Sichtungen an (mdglichst mit Bild):

Thomas Lindinger - Tel. 07684/613

gerne auch AB nutzen oder Signal Tel. 0157 52 70 60 56

Hans-Peter Weil - Tel 01733280222 auch WhatsApp.

Gerne mit Bild.

Jetzt schon danke fiir ihre weitere Unterstiitzung
lhr Imkerverein Glottertal e.V.

GenerationenGemeinschaft Glottertal

Generationen-Café im Biirgertreff

In den Pfingstferien bleibt unser Café von Pfingstsonntag, 24.5.
bis Mittwoch, 3.6. geschlossen.

Danach haben wir wieder, wie Ublich, sonntags und mittwochs
von 14 bis 17 Uhr fur Sie ge6ffnet und freuen uns tiber Ihr Kom-
men!

Das Burgertreff- und Café-Team

Landfrauen Glottertal

3. Cocktailabend mit Konzert der "Stimmband"

Herzliche Einladung: Freitag, 05. Juni ab 19 Uhr auf dem Rinzber-
ghof. Veranstalter: Landfrauen Glottertal

Griinflichen sind
keine Hundetoiletten

Bitte entsorgen Sie
Hinterlassenschaften
ordnungsgeman
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Sonstiges

SaNis Honeybees als
Naturpark-Partner
ausgezeichnet

Naturpark
Siidschwarzwald

Honig direkt aus dem Hotelgarten aufs Frihstlicksbuffet: Im See-
hotel Wiesler in Titisee arbeiten mehrere Bienenvdlker der Imkerei
»SaNis Honeybees”. Der dort gewonnene Honig wird ohne lange
Wege direkt im Hotel serviert oder als regionales Mitbringsel an-
geboten. Fiir dieses besondere Zusammenspiel aus regionaler Pro-
duktion, Nachhaltigkeit und Naturschutz wurde die Imkerei nun
als 17. Naturpark-Partnerbetrieb des Naturparks Stdschwarzwald
ausgezeichnet. Die feierliche Ubergabe fand am 13.05.26 im See-
hotel Wiesler statt, das selbst zu den Naturpark-Wirten gehoért und
sich seit vielen Jahren fir regionale Produkte und den Erhalt der
Schwarzwalder Kulturlandschaft engagiert. Imker Niklas Erdmann
betreut gemeinsam mit seinem Team Bienenvolker an verschiede-
nen Standorten im Stidschwarzwald. Neben der Herstellung regio-
naler Honigprodukte engagiert sich SaNis Honeybees auch in der
Umweltbildung — etwa mit Fiihrungen, Vortragen und Angeboten
fur Kinder rund um Honig- und Wildbienen.

Mit der Auszeichnung wachst das Netzwerk der Naturpark-Partner
im Stidschwarzwald auf insgesamt 17 Betriebe. Gemeinsam setzen
sie sich furr regionale Wertschopfung, nachhaltigen Tourismus und
den Erhalt der Kulturlandschaft ein.

Dieses Projekt wird im Rahmen des GAP-Strategieplans Deutsch-
land 2023-2027 durch die EU (ELER) und das Land Baden-Wirttem-
berg gefordert.

Intuitives BogenschieB3en, als Wegweiser in die
nachberufliche Lebensphase

Uber eine véllig andere Herangehensweise und neue Erfahrungen
mit sich selbst liefert das intuitive BogenschiefSen ungeahnte Ant-
worten auf zentrale Lebensfragen, die sich beim Ubergang in die
nachberufliche Lebensphase stellen. Das Seminarangebot verbin-
det die Faszination des BogenschiefRens und die Beschaftigung mit
den anstehenden Themen, abseits vom Alltag und ohne Zugzwang.
Vorkenntnisse im Bogenschief3en sind nicht erforderlich, das Mate-
rial wird gestellt.

Termin: 9. Juni, 14.30 Uhr - 11. Juni 2026, 15.30 Uhr
Ort: Bildungshaus Kloster St. Ulrich, Leitung: Georg Roller, Christiane
R&cke, Info und Anmeldung: www.bksu.de

Im Herzen verankert - Wochenende in St. Ulrich

Nehmen Sie sich Zeit fur sich und kommen Sie in Kontakt mit einer
besonderen Kraftquelle, die Sie in sich tragen. Die ,Herzenskraft”
kann Sie im Alltag leiten. Sie unterstitzt Sie dabei, kraftvoll und mit-
fuhlend lhre Beziehungen zu gestalten und durchs Leben zu gehen.
Termin: 12.-14. Juni 2026

Ort: Bildungshaus Kloster St. Ulrich

Referentin: Sandra Klein-Gif3ler

Melden Sie sich an unter www.bksu.de

Konzeptionelle 3D-Konstruktion

Einen Einstieg in die konzeptionelle 3D-Konstruktion bietet die Ge-
werbe Akademie der Handwerkskammer Freiburg mit der Fortbil-
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dung "CAD mit Inventor 3D von Autodesk" vom 5. Oktober bis 4.
November. Im Vordergrund stehen Strategien und Methoden fiir
die Konstruktion von Bauteilen und -gruppen. Weitere Themen sind
parametrische Skizzen, das nachtrigliche Andern der Konstruktion,
Datenaustausch sowie Projekte- und Vorlageeinstellungen.

Der Kurs findet montags und mittwochs, jeweils von 18 bis 21.15
Uhr statt. Fiir die Teilnahme sind Zuschisse aus EU-Mitteln mdglich.
Auskiinfte erteilt die Gewerbe Akademie unter Tel. 0761/15250-25.
www.gewerbeakademie.de/weiterbildung

Deutsch-franzosische Berufsberatung im BiZ

Am Donnerstag, 11. Juni, informiert die franzésische Berufsberatung
im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur fiir Arbeit Freiburg,
Lehener Stral3e 77, Uber Ausbildungs- und Studienméglichkeiten in
Frankreich. Die oberrheinische Region bietet auch grenziberschrei-
tend hervorragende Mdglichkeiten zur Ausbildung und Erweite-
rung des persénlichen Horizonts. Mit einem Berufs- oder Studien-
abschluss in Frankreich vertieft man zudem Sprache und Kultur des
regional wichtigsten Nachbarn. Frankreichinteressierte kdnnen sich
wahlweise in deutscher oder franzésischer Sprache individuell be-
raten lassen. Die Beratung ist kostenlos, eine Anmeldung per E-Mail
an freiburg.biz@arbeitsagentur.de erforderlich.

Berufsabschluss trotz Familienpflichten

Ein Berufsabschluss ist die beste Versicherung gegen Arbeitslosig-
keit, doch starre Arbeitszeiten passen oft nicht zur Lebensrealitat
von Eltern oder pflegenden Angehdérigen. Hier erdffnet die Teil-
zeitausbildung neue Wege. Sie ermdglicht Menschen mit familidren
Verpflichtungen einen qualifizierten Berufsabschluss — und bietet
Betrieben zugleich zusatzliche Potenziale bei der Gewinnung von
Auszubildenden. Wie das konkret funktioniert, dariiber informieren
zwei offene Sprechstunden in Freiburg.

Donnerstag, 25.06.2026,15:00 bis 17:00 Uhr, Handwerkskammer
Freiburg, Bismarckallee 6, Raum H-103 (EG).

Montag, 29.06.2026, 10:00 bis 12:00 Uhr, Rathaus im Stiihlinger,
Fehrenbachallee 12, Raum Lorettoberg 1+2.

In den offenen Sprechstunden konnen sich Ausbildungsinteressier-
te, Unternehmen sowie Multiplikatorinnen und Multiplikatoren un-
kompliziert und ohne Voranmeldung informieren. Expertinnen und
Experten des Netzwerks beantworten Fragen zur Organisation, zu
rechtlichen Rahmenbedingungen und zur praktischen Umsetzung.
,Die Teilzeitausbildung ist Idngst kein Nischenmodell mehr, sondern
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eine echte Chance. Das Wissen dariiber wollen wir teilen und so Pers-
pektiven schaffen”, sagt die Beauftragte flir Chancengleichheit am
Arbeitsmarkt, Andrea Klimak, stellvertretend flr den Arbeitskreis
Teilzeitausbildung Region Freiburg, der die Veranstaltungen im
Rahmen der landesweiten Kampagne ,Monat der Teilzeitausbil-
dung” organisiert.

Starke Partner fiir die Region Im Arbeitskreis Teilzeitausbildung
Region Freiburg engagieren sich die Agentur fur Arbeit Freiburg,
der Caritasverband Freiburg-Stadt, die Handwerkskammer Frei-
burg, die Industrie- und Handelskammer Stidlicher Oberrhein, die
Jobcenter Freiburg-Stadt, Breisgau-Hochschwarzwald und Land-
kreis Emmendingen, die Kontaktstelle Frau und Beruf Freiburg-Sud-
licher Oberrhein. Der Monat der Teilzeitausbildung wird vom Netz-
werk Teilzeitausbildung Baden-Wirttemberg initiiert.

KVBW - Kassenartzliche Vereinigung Baden-Wirttemberg

Veranstaltungshinweis

Arzt-Patienten-Forum zum Thema “Die Schilddriise - Motor
des Lebens”

Bad Krozingen — Welche Pravention und Therapie gibt es bei Schild-
driisenerkrankungen? Diese und andere Fragen beantworten
Fachéarzte beim Arzt-Patienten-Forum. Veranstalter ist die vhs Sudli-
cher Breisgau in Kooperation mit der Kassenarztlichen Vereinigung
Baden-Wirttemberg (KVBW).

Die Schilddrise steuert tber die in ihr produzierten Hormone viele
wichtige Vorgange in unserem Korper. Storungen der Schilddriisen-
funktion werden oft viel zu spat erkannt. Wie die Schilddriise in un-
seren Korper eingreift, ob und welche Schilddriisenerkrankungen
familiar gehauft auftreten und wie die entsprechenden Stérungen
und ihre Behandlung aussehen kdénnen, erfahren Sie in diesem Vor-
trag.

Im Anschluss besteht die Moglichkeit, dem Referenten Fragen zu
stellen.

Termin:

Donnerstag, 11.06.2026, 18.00 - 19.30 Uhr

Veranstaltungsort:

Josefshaus, Basler Stra3e 1, 79189 Bad Krozingen

Eintritt: frei

Anmeldung erforderlich online unter:
www.vhs-bad-krozingen.de

Es referiert Dr. med. Bertil Kluthe, Facharzt fiir Innere Medizin, En-
dokrinologie und Diabetologie, Erndhrungsmedizin, Freudenstadt.




REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LACHS-WRAPS AN SPARGELSALAT MIT
KASE-GRUMBIIRE-KNUSPERLE & ZUM DESSERT EIN
BEFRENSTARKES SOUFFLE VON QUARK UND ARBELE
== :

1EL frisch geriebener
Ingwer (engl.: Ginger)
1— 2 EL Reisessig

. 1 EL Agavensirup
FUR JEWEILS 4 PORTIONEN Salz
1. LACHS-WRAPS Bu__nter Pfeffer aus der
Muhle
3. KASE-GRUMBIIRE-KNUSPERLE
225 g Frischkase, natur
1%4 TL Apfelessig
1%2 TL Agavensirup
V2 Bio-Zitrone, davon der
Abrieb
Etwas Salz
400 g Kartoffeln,
gewaschen, geschalt

V2 gelber Paprika, Salz, Pfeffer aus der Miihle
gewaschen, geraspelt Sonnenblumendl zum

N

LUBEREITUNG

1. LACHS-WRAPS
Lachsscheiben grob in dicke Streifen schneiden. Den Chili-Fri-
schlase auf den Wraps gleichmaRig verteilen, glatt streichen.
Nun Salat und Radieschen darauf legen. Als weitere Schicht
folgen Lachs, Paprika und Tomatenwurfel, darauf nun Frisch-
kase natur verteilen. Jetzt die Tortillas jeweils rechts und links
einschlagen, einrollen und unten einschlagen. Mit dem Mes-
ser halbieren. Damit sie nicht auseinanderfallen, bis fast ganz
zum Schnittende {Lachs und Gemauseinhalt sollte zu sehen
sein) mit Butterbrotpapier fest umwickeln Moglichst gleich
auftischen, ansonsten bis zum zeitnahen Servieren hochkant
in ein entsprechend hohes Gefal stellen.

2. GINGER-SPARGELSALAT:
Die Spargelstangen schrag/rautenformig in ca. 10 cm groRe

250 g geraucherter Lachs
(Scheiben)

100 g Chili-Frischkase

4 groRe Tortillas
(Fertigprodukt)

12 groRe Salatblatter ohne
Strunk, gewaschen

2 grofe Radieschen, gewa-
schen, in dinnen Scheiben

1 Tomate, gewaschen, Anbraten Stucke schneiden. Rapsél in der Pfanne erhitzen und Spar-
gewiirfelt AUSSERDEM: eini gelstucke darin fur ca. 5 bis 7 Min. etwas andunsten, danach
- einige mit Salz und Pfeffer wirzen. Leicht abkiihlen lassen. Fiir das

100 g Frischkiase natur Garnierringe (@ 12 cm)

DRESSING alle Zutaten in einer Schussel gut verrihren. Spar-

AUSSERDEM: ; 4. BEERENSTARKES SOUFFLE gel in 4 Glasschusselchen anrichten und das Dressing dartber

Butterbrotpapier VON QUARK UND ARBERLE traufeln.

2. GINGER-SPARGELSALAT 600 g Erdbeeren, verlesen, R

500 g WeiRer Spargel, gewaschen 3. KASE-GRUMBIIRE-KNUSPERLE:

geschilt, gewaschen 90 g Zucker Frischkdse mit Apfelessig, Agavensirup und Zitronenabrieb

500 g Griiner Spargel, 5 Eigelbe gut vermischen. Abschmecken mit Salz. In den Kiihlschrank

gewaschen 45 g Zucker ftellenAdKartoffeh} raspeln, salzen ucr;d pfe{fe1rn. K}:Jrzhziefllen
5 p . assen, dann ganz fest auspressen und jeweils 1 cm hoch in die

g aF_lI; SPOfZ:fZI:t;l:J :1 deenror\lAuhl e g ;?;E(Srf:t:/::llc:::g:\kj;r Garnierringe fullen. Mit Hilfe eines Essloffels aus der Frischka-

SAL;\TSAUCE ) ’ semasse kleine Kugeln formen und jeweils zwei in die Mitte der
) Abrieb Kartoffelmasse im Garnierring driicken. Darauf wiederum ca.

5 EL Sonnenblumendl 400 g Magerquark 1 em der Kartoffelmasse verteilen. Fest andriicken. Den Inhalt

1Bio-Zitrone, davon der 5 EiweiBe der Garnierringe zu Réstis formen und diese im erhitzen Ol in

Abrieb Butter zum Einfetten

einer Pfanne beidseitig bei mittlerer Temperatur insgesamt ca.
12 Min. braten — bis sie eine goldbraune Farbe haben. Kurz auf
Haushaltspapier abtropfen lassen und rasch servieren.

4, BEERENSTARKES SOUFFLE VON QUARK UND ARBERLE;
Erdbeeren mit Zucker bestreuen, behutsam mischen. Beiseite
) - d nur zwei von stellen und 15 Min. ziehen lassen. Eine Auflaufform mit Butter
Arberle sin n.uh ungen far einfetten und mit Paniermehl bestreuen. Backofen auf 200°C
nnischen Bezeic nA SvenSil'UP Ober-/Unterhitze (Umluft: 180°C) vorheizen. Zwischenzeitlich
beeren. W?,' L ug nehmen. Eigelbe und Zucker mit dem Limettenabrieb schaumig rihren.
v ZUCkerrUb.ens:;“fchung aus Langsam nach und nach mit dem Quark vermischen. Die EiweiRe
h emi  oder einfach mit dem Handmixer steif schlagen. Die Halfte des Eischnees
£ue eFG, den Abrieb | 2 unter den Quark heben, den Rest fur spater abdecken und in
tzen‘.(aufen siedar- den Kdhlschrank stellen. Nun den Quark und die Erdbeeren
hen'Pﬂan- Schicht fur Schicht {mehrere Schichten, ganz oben Erdbeeren)
. Auch in die vorbereitete Form fullen. Den gekuhlten tbrigen Eischnee
darauf verteilen. Nun kommt die Erdbeer-Quark-Ei-Mischung
fur 40 Min. bei 200°C in den Backofen (Ober-/Unterhitze oder
Umluft: 180°C). Herausnehmen und sofort servieren!

Saft 1 Zitrone 114 EL Paniermehl

INFO & TIPPS

Grumbiire und
mehreren alema
Kartoffeln unc:\ Ercjj
hat, kann Honig © e.
Der Reisessig (asst sich durc

WeiRwein- und Apfelessig mit

nur durch Balsamico-Essig €rse
stets Bio-Limetten und -ftror;f\r;tisc
i i isch-syn
fen nicht mit chemis
1enschutzmitteln behandeltdv;le;"r\lc:,‘ec s
jeren
ar das sog. ,,Konserwelj
- der Schale gilt ein Verbot.
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Heimat, Deine Blattle.
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Aktionscode P-2026-03

Nutzen Sie die starke Zeit im Frihjahr und
Sommer fir lhre Werbung: Schalten Sie
4 Anzeigen - wir schenken lhnen 2 weitere.

Buchen Sie 6 Anzeigen — und erhalten Sie die 2 ginstigsten
kostenlos!
Aktionszeitraum: KW 19 bis 27 (04.05. - 05.07.26)

lhre Vorteile auf einen Blick:

e 4 + 2 Aktion: Sie zahlen 4 Anzeigen und erhalten die 2 giinstigsten
Anzeigen gratis

* Mehr Sichtbarkeit: Lingere Présenz iber mehrere Wochen

* Starker Zeitraum: Frishling & Sommer — hohe Aufmerksamkeit in
der Region

* Flexibel planbar: Gilt fir alle Anzeigenformate im Aktionszeitraum

So einfach funktioniert’s:

1. 6 Anzeigen fir den Zeitraum KW 19 bis 27 (04.05. - 05.07.26)
buchen

2. Nur 4 Anzeigen bezahlen

3. lhre Werbung erscheint 6-mal — mit maximaler Wirkung

o/ Sie haben Fragen oder wiinschen eine individuelle

Beratung? Wir sind jederzeit fir Sie da und unterstitzen
Sie gerne bei der optimalen Planung lhrer Kampagne.

PRIMO

Verlag | Druck | Service

X 0777193 17-11
= 077 719317-40

al

Mehr Prasenz.
Mehr Wirkung.
Mehr Sommer.

4 Anzeigen
bezahlen
+ 2 kostenlos

-

dazu!

o,

»
e 1

-

. 1
i

BEDINGUNGEN DER AKTION:

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de)
und die aktuelle Preisliste fir Gewerbetreibende und
Werbeagenturen.

Anzeigenvorlagen (Druckunterlagen): Bitte bis
donnerstags, 9 Uhr der Vorwoche einreichen.

Zahlungsmethoden: Nur mit erteilter
Abbuchungserlaubnis. Andere Zahlungsmethoden sind
ausgeschlossen.

Bestehende Vereinbarungen:

Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarungen mit
unserem Verlag sind fir diese Aktion auBer Kraft
gesetzt. Das mm-Volumen wird jedoch lhrem Abschluss
gutgeschrieben.

Farbzuschlége: Nicht rabattierféhig.

Aktionszeitraum: Alle Anzeigen missen innerhalb
des Aktionszeitraums geschaltet werden.

Aktionscode: Bitte geben Sie bei der
Anzeigenbestellung den Code P-2026-03 an.

anzeigen@primo-stockach.de
www.primo-stockach.de

4

J




WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss
KW 22 Pfingsten
KW 23 Fronleichnam

BITTE BEACHTEN! lhre Anzeige soll in KW 22 oder KW 23
erscheinen? Dann buchen Sie einen Tag friiher!
Aufgrund von Pfingstmontag, 25. Mai 2026
andert sich der Anzeigenschluss wie folgt:
Anzeigenschluss Montag —> Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Bei Kombinationen und Landkreisen muss Ihre Anzeige fur KW 22

spatestens am Freitag, 22. Mai 2026 im Verlag eingehen.

Aufgrund von Fronleichnam, 4. Juni 2026
andert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag —> Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag —> Montag 9 Uhr

Anzeigenschluss Mittwoch —> Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen und Landkreisen muss lhre Anzeige fur KW 23

spatestens am Freitag, 29. Mai 2026 im Verlag eingehen.

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
) 077719317-11 B anzeigen@primo-stockach.de
www.primo-stockach.de

.1 PRIMO

Verlag | Druck | Service
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DRUCKSACHEN
AB AUFLAGE1...

MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE
WERBEFORM FUR IHREN KUNDENFANG

Woussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfaltiges
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblatter.
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschaftlichen

| Drucksachen.
Publikationen: Amts- und Mitteilungsblatter,
- Festschriften/Chroniken, Bucher,
Vereinszeitungen, Schilerzeitungen
"= Geschaftspapiere:  Visitenkarten, Briefbogen,
Formulare, Durchschreibesatze,
(_ Geschéftsberichte
Werbemittel: Blocke, Kalender, Broschuren,

Prospekte, Flyer, Mailings,
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen: Einladungen, GruRkarten,
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen,
Familienanzeigen

= -
. PRIMO

und vieles mehr...

V »w '
/,

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
o 077719317-932 &3 print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

2 B lodiandalae

Omnibus %@@é/@@ GmbH & Co. KG

Mehr. Qualitédt. Erfahren.
...seit 60 Jahren fir Sie unterwegs....
In den Engematten 4 - Glottertal « Tel. 07684 — 353
www.der-glottertaeler.de

Reisen 2026:
07.06.-12.06.26: Das Havelland/malerische Natur und

historische Stadte /HP ab 1025,00 €
21.06.-26.06.26: Tirol ist immer eine Reise wert / 4*Hotel / HP ab 1103,00 €
29.06.-01.07.26: Landesgartenschau Ellwangen/ganz entspannt

HP und Eintritt ab 499,00 €
31.07.-04.08.26: Der Harz / Geschichte und Kulinarik /HP ~ ab 939,00 €
27.09.-04.10.26: Timmendorfer Strand / MARITIM Hotel / HP

Zimmer zur Seeseite ab 1845,00 €
01.10.-06.10.26: Abschlussreise an den Millstattersee / HP  ab 1172,00 €
08.10.-11.10.26: Kastelruther Spatzenfest / Eintritt / HP ab 699,00 €

08.10.-13.10.26: Berlin deluxe / Hotel MARITIM / Friedrichstadt-

palast / Stadtrundfahrt ab 1205,00 €
16.10.-18.10.26: Frauenreise nach Regensburg ab 469,00 €
24.10.-25.10.26: Frauenreise nach Luxemburg ab 345,00€
12.11.-15.11.26: Fest der Volksmusik in Ainring

bei Hansi Berger / HP ab 848.00€

27.11.-29.11.26: Miinchen zum 1.Advent im MARITIM-Hotel / UFab 389,00 €
04.12.-06.12.26: Regensburg mit Konzert der Domspatzen ab 639,00 €
01.12.-13.12.26: Bad Homburg im Advent / MARITIM-Hotel

im Zentrum / HP ab 474,00 €
15.12.-17.12.26: Weihnachtsmarkte x 3, Schwabisch Hall,

Rothenburg 0.d.T, Esslingen ab 357,00€
21.12.-27.12.26: Weihnachten in Schladming / HP / div. Ausfliige ab 1355,00 €
30.12.-02.01.27: Silvester in Miinchen mit Vorstellung im Circus

Krone an Neujahr ab 899,00 €
Extratipps
16.09.-23.09.26: Sardinien / Smaragd im Mittelmeer / HP ab 1717,00 €
04.12.-05.12.26: Konstanz und Christmasgarden

Insel Mainau inkl. Eintritt ab 222,00 €
26.10.-02.11.26: Flugreise auf die Peloponnes mit Reise-

begleitung Fa.Rieder ab 1838,00 €

Bei Mehrtagesreisen mit Taxiservice! Alle Reisen auch online buchbar!
Fordern Sie gerne unseren Katalog an!
Wir freuen uns Uber Ihren Anruf oder Besuch in unserem Biiro im Glottertal!

Biete separate Wohnung mit Balkon

gegen sofortige Hilfe im Haushalt fiir einen dlteren Herrn.
Voraussetzung absolute Ehrlichkeit. Tel. 0174 395 1494

Pilgergaststatte Maria Lindenberg

1. Lindenberger Schnitzeltage: Pfingstsonntag & -montag
Verschiedene hausgemachte Schnitzelvariationen & Beilagen.
Pfingstsonntag ab 12 Uhr: Livemusik - Reservierung erwiinscht
EROFFNUNG ,Terrasse der Stille” am Freitag, 5. Juni | ab 17.30 Uhr
bis 22 Uhr Livemusik: Mit,Waldrandmusik®, 18.00 - 19.00 Uhr:
Sektempfang des Hauses, Grillfest: 24,80 € p. P.

(exkl. Getranke, all you can eat)

(Findet nur bei schonem Wetter statt - bei Regen: Festbuffet im Innenbereich)
Reservierung erforderlich unter: 07661 908 4321
Wir freuen uns auf Euch!




